
Kurzbiografie:

Helga Hengges ungewöhnliche Biographie verdeutlicht eindrucksvoll, wie Leistung und Leidenschaft zu einzigartigen

Erfolgen führen: Die Moderedakteurin und Absolventin der New York University bezwang als erste Deutsche den

Mount Everest. In faszinierenden Vorträgen nimmt sie ihre Zuhörer mit auf den höchsten Gipfel der Welt und ver-

mittelt ihnen erstaunliche Parallelen zum Alltag der Führungskräfte in Wirtschaftsunternehmen.

Helga Hengge, Modejournalistin und Extrem-

bergsteigerin: Mit Mut und Willenskraft ans Ziel!

Die Herausforderungen des Extrembergsteigens

und der Wirtschaftswelt sind sich verblüffend

ähnlich. Helga Hengges Erkenntnisse weisen

einen ungewöhnlichen Weg, diese erfolgreich

zu meistern. In eindrücklichen Schilderungen

ihrer Erlebnisse am Mount Everest motiviert sie

ihre Zuhörer, ihre inneren Kräfte und ihre Erfah-

rungen gewinnbringend für die eigenen Ziele

einzusetzen.

Helga Hengge

Kongress- und Tagungsmoderation: Gipfelsturm

Einen Berg zu bezwingen stellt Expeditionsteil-

nehmer vor Herausforderungen der besonderen

Art: internationale Teams wollen geführt und

motiviert werden, Ressourcen sind knapp und

kostbar, unvorhergesehene äußere Umstände

erzwingen flexible Reaktionen und Rückschläge

müssen verkraftet werden.

Kongress-
und Tagungsmoderation:
Gipfelsturm



Zitat Wirtschaftswoche:

„Teams leiten und motivieren, flexibel auf äußere Gewalten reagieren, ohne das Ziel aus den Augen zu verlieren; Rückschläge

verkraften und manchmal ganz von vorn anfangen; Risiken einschätzen, mit Ressourcen haushalten, Projekte akribisch genau

vorbereiten: Die Herausforderungen, vor denen die Strategen der Wirtschaft stehen, sind denjenigen für Bergsteiger verblüffend

ähnlich.“

Begleitet von spektakulären Aufnahmen von ihrer Mount

Everest-Besteigung moderiert Helga Hengge den Tag als

spannende Expedition:

In mehreren Etappen steigt sie mit den Kongressteilnehmern

auf den höchsten Berg der Welt und schlägt so rund um

Tagungsthema und Fachvorträge einen packenden Span-

nungsbogen z.B. mit folgenden Schwerpunkten:

Die Vision

Aufbruch vom Basislager auf 5.200m

Individualisten und Einzelkämpfer im Team

Errichtung der Höhencamps

Rückschläge verkraften

7 Wochen in eisigen Höhen und noch lange nicht am Ziel

Motivation im Grenzbereich

Gipfelsturm

Die Themen dieser Gipfeletappen werden in Absprache

ausgewählt und haben jeweils einen individuellen Bezug zum

Tagungsthema. Die einnehmende Persönlichkeit Frau Hengges

und ihr ungewöhnliches Konzept binden die Teilnehmer

emotional ein und verwandeln Ihre Tagung in ein Erlebnis der

besonderen Art.

Moderations- und Vortragsanfragen an:

Anne Guillot

Telefon: +49(0)6585/992912

anne.guillot@referenten.de


